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Objetivos 

específicos  
Respecto de los estudiantes 

universitarios: 

Fortalecer sus habilidades 

Creatividad 
Iniciativa 
Trabajo en equipo 
Organización de eventos 
Autorregulación e 
integraciónFUENTE: Manual de Operación  del Programa de 
Servicio Social Tutorial UNAM - PERAJ 



Selección de tutores 

Entrevista: 
Motivaciones 
principales de los 
aspirantes al 
programa. 

HTP y Test bajo la 
lluvia.

✓Autoestima  
✓Necesidades afectivas  
✓Manejo de impulsos 
agresivos  
✓Nivel de ansiedad  
✓Nivel de energía 



Rasgos negativos 
que pueden interferir 
en el desarrollo del 

niño o niña. 

La entrevista decide 
la aceptación o 

rechazo del 
candidato.



La selección de los amig@s. 

  

✓Test de la familia 

✓H.T.P.



Capacitación con 
participación de ex tutores 
Peraj.



3 Días de capacitación, 4 horas 

"Formación de tutores" 

“La importancia de la 
autoestima” 

“Trabajo en equipo”



Monitoreo de las 
actividades 
realizadas,  

Conflictos grupales 

Manejo de 
conflictos de los 
amigos Peraj.

TERCERA FASE



CONFLICTOS MAS COMUNES 

PROBLEMAS SOLUCIÓN 

Problemas de comunicación 
grupal

Dinámicas grupales 

Problemas Personales del tutor Terapia individual

Problemas individuales de los 
niños 

Sesiones con los padres 

Inasistencias del tutor Compromisos 

Actividades mal realizadas Cambios de equipos



Gracias 

Reunión 
Internacional 
Peraj 2015


